
Medical Corporation Seiwakai

「運営推進会議」
～令和5年6月21日(水)～

社会医療法人 正和会 男鹿地域リハビリステーション

管理者 菅原 誠一



Medical Corporation Seiwakai

男鹿地域リハビリステーションとは

母 体：社会医療法人 正和会（せいわかい）

理事長 小玉 弘之

母体住所：秋田県潟上市昭和（本部）

関連施設：介護老人保健施設 男鹿老健 ケアホーム木精

ショートステイ男鹿 小玉医院 南秋田整形外科

おおくぼ歯科診療所 南秋田眼科 五十嵐記念病院

ケアコンプレックス潟上 など



Medical Corporation Seiwakai

男鹿地域リハビリステーションとは

【事業の種類】

地域密着型通所介護

介護予防・日常生活支援総合事業通所

【開始日】

令和3年4月1日

【事業所の所在地】

男鹿市船川港比詰大沢田３０４（男鹿市総合体育館内）

TEL：０１８５ー４７ー８３０７

FAX：０１８５ー４７ー８３０８



Medical Corporation Seiwakai

男鹿地域リハビリステーションとは

【事業内容】

半日型のリハビリに特化した通所介護

【事業の目的】

要支援・要介護のおそれのある方から、要支援・要介護

の方までを対象に、理学療法士などの専門スタッフの指

導により、1人1人に合ったプログラムを提供し、身体

機能や生活機能を改善・向上させることで、要介護状態

の予防や介護度の軽減を目指す
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男鹿地域リハビリステーションとは

【サービス提供時間】

午前の部： 9:30～12:30

午後の部：13:30～16:30

【営業日】月曜日から土曜日（年末年始は休業）

【対象エリア】男鹿市全域

【利用定員】午前・午後共に地域密着型通所介護と介護予防・

日常生活支援総合事業通所型サービス合わせて

15名
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男鹿地域リハビリステーションとは

【スタッフ】

管理者 1名

理学療法士 2名

言語聴覚士 1名（男鹿老健と兼務）

看護師 1名（男鹿老健と兼務）

介護士 2名（介護福祉士と初任者研修了者）

生活相談員 2名（1名管理者と兼務）
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男鹿地域リハビリステーションとは
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登録者数の推移
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登録者の詳細

登録者数64名（男性35名・女性29名）※令和5年5月現在

船川港 29%

船 越 23%
北 浦 20%

脇 本 13%

若 美 8%

男鹿中 5%

五里合 2%

地区別利用割合

要介護2

28.6%

要支援2

24.0%

要介護1

20.0%

事業対象者

13.6%

要介護3 7.2%

要支援1 3.6% 要介護4 3.0%

介護度別利用割合
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当事業所の特徴

・半日型(1日3時間)のリハビリ専門デイサービス

（食事なし・お風呂なし）

・グループ内連携により、個々に合わせた専門スタッフが対応可能
・総合体育館内の施設が利用できる（利用料は当事業所負担）

トレーニングルーム ウォーキングコース
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トレーニングルームでのリハビリ

写真掲載承諾書同意のうえ掲載しております
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ウォーキングコースを利用した歩行訓練

写真掲載承諾書同意のうえ掲載しております
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レクリエーション（ボッチャ）

写真掲載承諾書同意のうえ掲載しております
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運動公園内の散策

写真掲載承諾書同意のうえ掲載しております
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最後に

住み慣れた地域・自宅で暮らせるよう

わたしたちがそのお手伝いをさせて

いただきます
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ご清聴ありがとうございました

社会医療法人 正和会

男鹿地域リハビリステーション 菅原 誠一


